
Утвержден приказом директора
МБУ «МЦ «Доверие» г. Можги

 №13-од от 11.01.2021 г.

План работы Муниципального бюджетного учреждения «Молодежный центр
«Доверие» города Можги на 2021 год

№
п/п

Дата
провед
ения

Мероприятие Место
проведения

Ответственный

1. 01
января

Соревнования по тяге штанги  в
рамках празднования Нового года

Клуб по месту
жительства

«Энергетик»

Рамазанов Ш.Н.

2. 02
января

Соревнования по армрестлингу Клуб по месту
жительства

«Энергетик»

Рамазанов Ш.Н.

3. 08
января

Соревнования по дартсу  среди
молодежи города в рамках
празднования Нового года

Клуб по месту
жительства
«Атлант»

Косихин С.А.

4. 09
января

Городские соревнования по
шашкам «Рождества волшебные
мгновения!» среди обучающихся
общеобразовательных школ города

Клуб по месту
жительства
«Восток»

Шульц. В.Г.

5. 09
января

Новогодний турнир по
армлифтингу  среди воспитанников
клубов клубов  по месту жительства
г.Можги

Клуб по месту
жительства
«Атлант»

Кашин Д.А.

6. 10
января

Игра «Шоу интуиция» среди
волонтерских отрядов города

Клуб по месту
жительства

«Элида»

Гусева С.В.

7. январь Мастер-класс по Гиревому спорту
«К чемпионским пьедесталам!» для
учащихся общеобразовательных
школ города

Клуб по месту
жительства
«Атлант»

Косихин С.А.

8. 25
января

Первенство по пауэрлифтингу
среди учащихся
общеобразовательных учреждений
города и студентов ССУЗОВ

Клуб по месту
жительства

«Энергетик»

Рамазанов Ш.Н.

9. 27
феврал

я

Юбилей клуба «Энергетик» Клуб по месту
жительства

«Энергетик»

Рамазанов Ш.Н.

10. 18
феврал

я

Атлетический кросс Клуб по месту
жительства

«Энергетик»

Замятин П.В.

11. феврал
ь

Соревнования среди учащихся
общеобразовательных школ города
по воркауту (троеборье).

Клуб по месту
жительства
«Атлант»

Косихин С.А.

12. феврал
ь

Первенство города по армлифтингу
в рамках празднования Дня
защитника Отечества

Клуб по месту
жительства
«Атлант»

Кашин Д.А.
Косихин С.А.



13. феврал
ь

Круглый стол «Небольшой разговор
о большой проблеме»  (Занятие с
подростками группы риска)

БПОУ УР
«МАК»

Андреева Т.А.
Кузнецова А.Н.

14. 1 марта Эстафета 4х100 м Клуб по месту
жительства

«Энергетик»

Замятин П.В.

15. 06
марта

Соревнования по шашкам среди
учащихся образовательных школ
города, посвященные 23 февраля и
8 марта

Клуб по месту
жительства
«Восток»

Шульц. В.Г.

16. 07
марта

Мастер-класс по армрестлингу для
молодежи города

Клуб по месту
жительства
«Атлант»

Кашин Д.А.

17. Март  Организация спортивной площадки
в рамках празднования праздника
«Масленицы»

Центральная
площадь

Культурно-
спортивный

центр
«Можга»

Рамазанов Ш.Н.
Косихин С.А.

18. март Тренинг «Твой выбор»
(профилактика кризисных
состояний, формирование здоровых
привычек)

ССУЗЫ
города

клубы по
месту

жительства

Андреева Т.А.
Кузнецова А.Н.

19. Март  Соревнования по футболу «Мяч
дружбы" среди студентов БПОУ УР
«МАК»

По
согласованию

Рамазанов Ш.Н.

20. 03
апреля

Городские смешанные
соревнования по шашкам среди
учащихся общеобразовательных
школ с ветеранами города
посвященные Году Памяти и Славы
в РФ

Клуб по месту
жительства
«Восток»

Шульц. В.Г.

21. Апрель Соревнования по толканию ядра По
согласованию

Рамазанов Ш.Н.

22. 23
апреля

Троеборье (прыжки в длину,  бег
200, 60, 1500 м).

По
согласованию

Замятин П.В.

23. Апрель Деловые игры «Знатоки права» (для
развития социально-личностному
росту)

ССУЗЫ
города

клубы по
месту

жительства

Андреева Т.А.
Кузнецова А.Н.

24. 06 мая Весенний кросс клуба «Атлант» Клуб по месту
жительства
«Атлант»

Кашин Д.А.

25. 09 мая Патриотическая акция «Рекорд
Победы», посвященная 76-летию
Победы в Великой Отечественной
войне

Центральная
площадь

Культурно-
спортивный

центр
«Можга»

Косихин С.А.



26. 9 мая  Акция «Георгиевская ленточка» и
«Стена Победы», в рамках
празднования 76-летия Победы в
Великой Отечественной войне

Центральная
площадь

Культурно-
спортивный

центр
«Можга»

Гусева С.В.

27. май Тренинг «Путь доверия»
(про ДТД и выход из сложных
жизненных ситуации)

БПОУ УР
"МАК"

Андреева Т.А.
Кузнецова А.Н.

28. Май  Спортивная программа ко Дню
пограничника

По
договореннос

ти

Рамазанов Ш.Н.
Кашин Д.А.

29. 12
июня

Спортивные состязания «Сила в
твоих руках»  в рамках
празднования 186-летия города, Дня
России

Центральная
площадь

Кашин Д.А.

30. 12
июня

Открытые городские соревнования
по армрестлингу в рамках
празднования дня города

Центральная
площадь

Рамазанов Ш.Н.

31. 12
июня

Соревнования по Бендрестлингу,
посвященные празднованию Дня
города

Центральная
площадь

Косихин С.А.

32. 26
июня

Соревнования между учащимися
общеобразовательных школ города
по шашкам «Оранжевый остров»  в
рамках празднования Дня молодежи

Клуб по месту
жительства
«Восток»

Шульц. В.Г.

33. 10
Июля

Городские соревнования по
шашкам в рамках празднования
Всемирного дня шоколада

По
договореннос

ти

Шульц. В.Г.

34. 14
июля

Соревнования по ОФП По
согласованию

Замятин П.В.

35. Июль  Соревнования по стрельбе из
пневматической  винтовки среди
клубов по месту жительства.

МБУ ДО
«Авиаклуб»

(по
согласованию

)

Косихин С.А.

36. Июль Спортивная программа ко Дню
ВМФ

По
договореннос

ти

Рамазанов Ш.Н.
Косихин С.А.

37. Август Спортивные состязания в рамках
удмуртского национального
праздника «Выль»

По
договореннос

ти

Рамазанов Ш.Н.

38. Август Спортивная программа ко Дню
ВДВ

По
договореннос

ти

Рамазанов Ш.Н.
Косихин С.А.

39. Август Спортивная программа
посвященная дню физкультурника.

По
согласованию

Кашин Д.А.

40. Август Городской турнир по шашкам По Шульц. В.Г.



«Папа, мама, я – спортивная
семья!» в рамках празднования Дня
физкультурника

договореннос
ти

41. Август Турнир по стритболу среди
молодежи города в рамках
празднования Дня физкультурника

Культурно-
спортивный

центр
«Можга»

Косихин С.А.

42. Август Соревнования по гиревому спорту,
в рамках празднования Дня
физкультурника

Культурно-
спортивный

центр
«Можга»

Рамазанов Ш.Н.

43. Август Соревнования по шашкам среди
воспитанников дошкольных
образовательных учреждений

Клуб по месту
жительства
«Восток»

Шульц. В.Г.

44. 22
августа

Акция «Триколор», посвященная
Дню российского флага

Центральная
площадь

Гусева С.В.

45. Сентяб
рь

Мастер-класс по самообороне для
учащихся общеобразовательных
учреждений и студентов
профессиональных учебных
учреждений.

Клуб по месту
жительства
«Атлант»

Косихин С.А.

46. Сентяб
рь

Мастер-класс по основам
предпринимательской деятельности
для учащихся
общеобразовательных учреждений

Центр «Мой
бизнес»

Гусева С.В.

47. Сентяб
рь

Соревнования по настольному
теннису

Клуб по месту
жительства

«Энергетик»

Рамазанов Ш.Н.

48. 12
сентяб

ря

Турнир по армлифтингу среди
клубов по месту жительства.

Клуб по месту
жительства
«Атлант»

Кашин Д.А.

49. 25
сентяб

ря

Турнир по шашкам среди учащихся
общеобразовательных школ
«Шашки – это интересно!» в рамках
празднования Дня знаний

Клуб по месту
жительства
«Восток»

Шульц. В.Г.

50. Сентяб
рь

Двоеборье. Турнир по настольному
теннису и дартсу среди команд
клубов по месту жительства

Клуб по месту
жительства
«Атлант»

Косихин С.А.

51. Сентяб
рь

Мастер-класс  по функциональному
тренингу (кросфит) для учащихся
общеобразовательных учреждений
и студентов профессиональных
учебных учреждений.

Клуб по месту
жительства
«Атлант»

Косихин С.А.

52. Сентяб
рь

Тренинг «Без стресса» ССУЗЫ
города

Андреева Т.А.
Кузнецова А.Н.

53. Сентяб
рь

Тренинг «Без стресса» клубы по
месту

жительства

Андреева Т.А.
Кузнецова А.Н.

54. Октябр Первенство по армрестлингу По Рамазанов Ш.Н.



ь согласованию
55. 23

октябр
я

Матч по шашкам среди сильнейших
шашистов города и воспитанниками
клуба по месту жительства
«Восток» «Сильный, умный,
мудрый!» в рамках празднования
Международного Дня пожилых
людей

По
договореннос

ти

Шульц. В.Г.

56. Октябр
ь

Соревнования по функциональному
тренингу (кросфит) для учащихся
общеобразовательных учреждений
и студентов профессиональных
учебных учреждений.

Клуб по месту
жительства
«Атлант»

Косихин С.А.

57. Октябр
ь

Тренинг профилактики половой
неприкосновенности

ССУЗЫ
города

клубы по
месту

жительства

Андреева Т.А.
Кузнецова А.Н.

58. 4
ноября

Акция «Триколор единства»,
посвященная Дню народного
единства.

По
договореннос

ти

Гусева С.В.

59. 13
ноября

Турнир по шашкам среди учащихся
школ города в рамках празднования
«Дня Народного Единства» 101-
летия Государственности УР

По
договореннос

ти

Шульц. В.Г.

60. Ноябрь Соревнования по народному жиму Клуб по месту
жительства

«Энергетик»

Рамазанов Ш.Н.

61. Ноябрь Соревнования по становой тяге для
учащихся общеобразовательных
учреждений и студентов
профессиональных учебных
учреждений.

Клуб по месту
жительства
«Атлант»

Косихин С.А.

62. 05
декабр

я

«День волонтера» По
договореннос

ти

Гусева С.В.

63. Декабр
ь

Зимняя спартакиада клуба
«Энергетик»

Клуб по месту
жительства

«Энергетик»

Рамазанов Ш.Н.

64. Декабр
ь

Соревнования по русскому  жиму
для учащихся
общеобразовательных учреждений
и студентов профессиональных
учебных учреждений.

Клуб по месту
жительства
«Атлант»

Косихин С.А.

65. Декабр
ь

Соревнования по «Бендрестлингу»
среди воспитанников клубов по
месту жительства.

Клуб по месту
жительства
«Атлант»

Косихин С.А.

66. Декабр
ь

Тренинг по снятию тревожности у
детей группы риска

ССУЗЫ
города
Школы

Андреева Т.А.
Кузнецова А.Н.



города
67. 24

декабр
я

Смешанный турнир по шашкам
«Мозг 2021!» среди учащихся
общеобразовательных учреждений
и ветеранами города в рамках
празднования Нового года

Клуб по месту
жительства
«Восток»

Шульц. В.Г.

68. 27
декабр

я

Новогодний турнир по
армлифтингу среди учащихся
МБОУ, ССУЗ, ВУЗ города

Клуб по месту
жительства
«Атлант»

Кашин Д.А.


